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WIND OF CHANGE FROM A HORSEBACK 
Um Projeto inovador que visa potenciar o bem-estar físico, psicológico e 

social de pessoas com necessidades especiais, através da prática de uma 
modalidade equestre adaptada – o PARAVOLTEIO. 

 
CONVOCATÓRIA 

 
 

OBJETIVOS  
Formar jovens futuros Líderes na modalidade de ParaVolteio. 

 

CRITÉRIOS DE SELEÇÃO 

Os candidatos à participação no projeto devem provar cumulativamente os 
seguintes requisitos: 

• Ter entre 18 e 30 anos 
• Trabalhar ou ter experiência de pelo menos 3 meses na preparação de aulas 

de equitação/atividades equestres. 
• Ter vínculo com um centro hípico/associação/projeto nacional relacionados 

com desporto equestre adaptado em Portugal. 
• Ter preenchido e entregue o formulário de candidatura, inferindo, 

intrinsecamente, expressão de interesse. 
 
Critérios preferenciais: 

• Ter vínculo com Centro Parceiro da Associação THEKIDSFELLOWS Research 
Group in Anthrozooloy (TKF). 

• Ter um nível médio/bom de inglês.  
 

OFERECEMOS 
 

• Bolsa de Viagem, incluindo alimentação e alojamento, para todas as 
deslocações durante os treinos e workshops previstos. 

• Certificado de Participação YOUTH PAss e Certificado próprio da TKF. 
• A oportunidade de participar ativamente no lançamento de uma 

modalidade inovadora em Portugal.  
• A oportunidade de fazer parte de uma rede europeia de especialistas em 

desporto equestre adaptado. 
• Usufruir dos direitos de ser membro da TKF durante a duração do Projeto e 

até ao final de 2028. 

COMPROMISSOS 

1. Assinar um contrato no qual aceitam estar disponíveis para participar no 
Projeto.  

2. Participar ativamente nas atividades de formação e frequentar os treinos 
internacionais de 4 a 5 dias: 

https://forms.gle/jxe7i6p3yFnfexFWA
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a) Em Verona, Itália, de 8 a 12 de outubro de 2026. 
b) Em Bastad, Suécia, em meados de maio de 2027. 

3. Contribuir para o desenvolvimento de materiais de formação e Recursos 
educativos previstos no Projeto. 

4. Participar ativamente noutras atividades de formação e de disseminação 
durante a duração do Projeto (workshops, eventos nacionais). 

5. Durante o campo nacional organizado no âmbito do Projeto, ajudar os 
atletas a prepararem-se para a exibição/competição em paravolteio. 

 

4. Serialização 

a) O incumprimento de qualquer um dos compromissos terá efeitos eliminatórios. 

b) Os candidatos serão serializados pelo Comité de Educação (CE) com a classificação (N) resultante 
dos pontos obtidos e da adequação do seu currículo. 

c) Se o CE considerar necessário, pode realizar uma entrevista (E), com peso na classificação final de 
30%, para classificar os candidatos. Assim, CF = 0,70xN + 0,30xE 

 

IMPORTANTE: Em cada centro hípico/associação/projeto apenas será selecionado um elemento. 

 

 


